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G eschaftsbericht

Die Angebote fiir Vereine vor Ort, beziehungsweise auch
die i{n Schulungsraum m der Servicestelle des Sportkrei- Jorg K. Wulf
ses in Echzell durchgefiihrten Veranstaltungen, waren
gut besucht. Hervorheben méchte ich die vom Sportkreis — [RASSIZAULEREES
organisierten Angebote wie den ,, MUMM-Aktiv-Tag“, tra- Sportkreises Wetterau e.V.
ditionell in Florstadt ausgerichtet, den ,Jugendforder-

preis” mit einem Volumen in Hohe von 5.000 Euro und

die , Kinderfreizeit” in den Sommerferien.

Beispielhaft verweise ich auf die Informationsveranstaltungen ,Sportverein und Schule” sowie das
LSportabzeichen-Jahrestreffen”. Beide Termine wurden sehr erfolgreich durchgefiihrt. Ebenso waren
die Online-Angebote gut nachgefragt und wurden erfolgreich durchgefiihrt.

B Vereinsberatung hat sehr hohen Stellenwert

Die Vereinsberatung fiir die Vereine nimmt weiterhin einen breiten Raum aller verfiigharen Ressourcen
in Anspruch. Hierbei handelt es sich in erster Linie um die Themen Sportstdttenentwicklung, Forder-
moglichkeiten fiir Sanierungen und BaumaRnahmen, Unterstiitzung bei der Erstellung der Antrdage auf
Forderungen, Reservierung der Spielgerdte aus dem Spielgeratepark, Ehrungen fiir verdiente Funkti-
ondre, Beratung zur Sportprojektforderung, Unterstiitzung bei Problemen der Sporthallennutzung,
Auskiinfte zum Sportabzeichen, Durchfiihrung des ,Sparkassen-Sportabzeichen-Wettbewerbs” fiir die
Schulen im Wetteraukreis, Kooperationen ,Schule und Verein®, Anfragen zu den Themen ,Sport und
Fliichtlinge” oder ,Integration” und ,Inklusion”.

B Tatkriftige finanzielle Unterstiitzung

Die Sportprojektforderung, hierbei handelt es sich um Mittelin Hohe von 50.000 Euro, die der Wetterau-
kreis den Vereinen, die {iber den Sportkreis im Landessport organisiert sind, fiir Projekte im Schulsport,
Gesundheitssport und fiir allgemeine Sportprojekte zur Verfiigung stellt. Mit einem einfachen Antrag an
den Sportkreis werden die nachgewiesenen MaRnahmen mit bis zu 50 Prozent bewilligt.

In 2023 lagen 131 Antrdge von 30 Vereinen vor, die in Hohe von 33.700 Euro bewilligt wurden. Bedau-
erlich ist die Tatsache, dass die bereitgestellten Mittel wiederum von den Vereinen nicht ausgeschopft
wurden.

Aus diesem Grund wurden die in den vergangenen Jahren nicht in Anspruch genommenen Mittel in
Hohe von 50.000 Euro fiir die Aktion ,T-Shirts fiir Mitglieder” bereitgestellt. Diese Aktion hatte bei den
Vereinen sehr groRen Zuspruch.

Insgesamt nahmen 100 Vereine an der Aktion teil. Jeder dieser Vereine konnte einen Zuschuss von 500



Euro fiir die Anschaffung von Vereinskleidung erhalten. Bis zum Stichtag 08.02.2024 wurde von den
Vereinen ein Betrag von insgesamt 46.310,87 Euro abgerufen.

Ubungsleiter/innen und Vereinsmanager/innen gefordert

1.195 Ubungsleiter/innen aus 208 Vereinen haben in 2023 178.034 Stunden geleistet und dafiir eine
Summe in Hohe von 240.345 Euro als Bezuschussung beantragt und erhalten.

15 Vereine mit 19 Teilnehmer/innen erhielten fiir die Aushildung zum Vereinsmanager eine Summe in
Hohe von 4.500 Euro.

Im Jahr 2023 war die Offentlichkeitsarbeit des Sportkreises, insbesondere was die Presseberichterstat-
tung betrifft, immer noch deutlich hinter dem Niveau von vor der Pandemie. Die Hintergriinde hierfiir
sind vielfaltig. Da ist zum einen die nach dem Riicktritt von Mark Kanniel3 unbesetzte Funktion und zum
anderen die zunehmende Interessenlosigkeit der regionalen Presse festzustellen.

Mein personliches Engagement in den Gremien Sportbeirat des Wetteraukreises, Begleitausschuss De-
mokratie Leben, Landessportkonferenz, Vorstand der Bildungsakademie sowie diverser Arbeitskreise im
Landessportbundes, konnte ich wahrnehmen.



inanzbericht

Frank Dehnke

Stellv. Vorsitzender
Finanzmanagement

Finanzbericht 2023

Wir haben das Jahr 2023 finanziell so wie geplant abgeschlossen. Was heil3t das konkret?

Alle geplanten Einnahmen und Ausgaben sind eingetroffen, es gab also keine Uberraschungen, die uns
aulerplanmdRig zum Umdisponieren gezwungen hatten.

Eine ,Ausnahme”, tiber die wir im Rahmen des Jahresabschlusses 2022 berichtet haben, stellt die Zu-
wendung iiber 50.000 Euro des Landessportbundes Hessen e.V. dar, die in 2022 ,quasi fehlte” und die
erst in 2023 verbucht wurde.

Da wir nicht bilanzieren, sondern eine Einnahme-/Uberschussrechnung durchfiihren, sind bekannter-
malien alle Zahlungen am Tag ihrer Bewegung auf dem Konto zu beriicksichtigen. Schlicht und ergrei-
fend hatte uns der Landessportbund also die Zahlung fiir 2022 erst in 2023 {iberwiesen.

Wir haben die Summe unseres ,Vermdgens”, oder auch Eigenkapital, steigern konnen und verfiigen nun
liber ein Polster, das es uns ermdglicht

a) in ,Notsituationen” nicht sofort finanziell ins Straucheln zu geraten und

b) Investitionen durchzufiihren. Ein gutes Beispiel dafiir ist der Hessentag 2025 in Bad Vilbel. Wir wol-
len diese imagetrachtige Veranstaltung nutzen, um die Arbeit des organisierten Sports im Wetterau-
kreis moglichst vielen Menschen zu zeigen und damit fiir unsere Sportvereine zu werben.

Ein weiterer Punkt betrifft die technische Ausstattung unserer Geschaftsstelle in Echzell. Hier bedarf
es einiger Investitionen, um den aktuellen Stand der Digitalisierung zu erreichen und damit die Ar-
beit flir und die Kommunikation mit unseren Vereinen, dem Landessportbund Hessen und weiteren
relevanten Institutionen moglichst effizient gestalten zu konnen.

Fazit: Es war im positiven Sinne ein unauffalliges und gutes Geschaftsjahr fiir uns.



esundheitssport

Tanja Rauch

Gesundheits- und
Seniorensportbeauftragte

Veranstaltungen 2023

M 04. Juni:

Ubungsleiter-Fortbildung: ,Aktionstag Fitness” mit sechs verschiedenen Workshops aus den Berei-
chen Functional Training, Group Fitness, bewegte Entspannung u.v.m.

Die Forthildung wurde in Kooperation mit der Bildungsakademie des Landessportbundes Hessen e.V.
in Rosbach/Rodheim durchgefiihrt.

[ 14. Oktober:

24. ,MUMM-Aktivtag” in Florstadt zum Thema: ,Sport und Demenz” mit einem anschaulichen Vortrag
iiber ,Demenz” (Charlotte Tefarikis, Alzheimer Gesellschaft Main-Kinzig e.V.) und drei Workshops:

- ~Functional Training fiir jedes Alter” (Florian Bonvissuto)
- ~Sport und Demenz” (Agnes Boos)
- +Korper und Kopf in Bewegung” (Christel Kurtz)

Veranstaltungstermine 2024

B 27. April:
Erste-Hilfe-Kurs fiir Sportverletzungen in Bad Vilbel-Dortelweil

B 28. September:
»25. MUMM-Aktivtag” in Florstadt



ntegration

Servet Yildirim
Integrations-

beauftragte

MaRnahmen/Projekte

Vermittlung von Gefliichteten als Mitglieder in Sportvereine.
Organisation von Veranstaltungen wie dem Regionaltreffen.
Organisation von Veranstaltungen und Treffen mit den Sport-Coachs.

Unterstiitzung der Sport-Coaches in den Stddten und Gemeinden des Wetteraukreises als Integrati-
onskoordinatorin, durch Projekte wie ,Integration durch Sport” oder ,Sport fiir alle Kinder”.

Kontaktpflege mit den Kommunen und dem Wetteraukreis. Vertreten in diversen Gremien im Wet-
teraukreis.

Sensibilisierung der lokalen Sportlandschaft fiir Themenfelder wie Integration, Gefliichtete und
Migranten etc.

Teilnahme an Treffen der Sportjugend Hessen.

Aufbau und Begleitung lokaler Netzwerke.

Planung neuer Projekte im Bereich ,, Sport und Fliichtlinge”.
Organisation von sportlichen Aktivitaten.

Organisation von Projekten in einigen Sportvereinen und Schulen.

Integratives Sportfest im Wetteraukreis.
Mikroprojekt fiir die regionalen Vereine.

Organisation der Teilnahme von Fliichtlingskindern an der Kinderfreizeit der Sportkreisjugend Wet-
terau.



portabzeichen:

Veranstaltungen und Aktionen

Sparkassen-Sportabzeichenwettbewerb der
Schulen im Wetteraukreis

In Zusammenarbeit mit der Sparkasse Oberhessen hat der Sportkreis Wetterau zum wiederholten Mal
den Sportabzeichenwettbewerb ausgerichtet. In den Kategorien Grundschulen ab 151 Schiilerinnen
und Schiiler, Haupt-, Real- und Gesamtschulen, Gymnasien bis 600 und ab 601 Schiilerinnen und
Schiiler haben 328 Schiilerinnen und Schiiler aus neun Wetterauer Schulen teilgenommen.

Mit der Pramierung wiirdigen die Sparkasse Oberhessen und der Sportkreis Wetterau das Engagement
der Schulen, ihre Schiilerinnen und Schiiler fiir eine gemeinsame sportliche Betdtigung zu begeistern.

Die Sparkasse Oberhessen wird den Wetthewerb auch 2024 zusammen mit dem Sportkreis Wetterau
anbieten.

Informationsabend fiir Sportabzeichenpriifende und Stiitzpunktleitende am
25.04.2023

Der Informationsabend fand im Jahr 2023 in Prdsenz in Glauburg-Stockheim statt, nachdem er drei
Jahre in digitalem Format als Onlineveranstaltung durchgefiihrt worden war.

Uber dreiRig Sportabzeichenpriifende und Stiitzpunktleitende haben daran teilgenommen und wur-
den von Katja Zielinski-Guthe und Thomas Golla iiber die Neuerungen im Sportabzeichenjahr 2023 in-
formiert. Am Ende konnten sich die Teilnehmer die aktuellen Sportabzeichenunterlagen mitnehmen.

Fiir die im Jahr 2022 verliehenen Sportabzeichen wurden an die Vereine und Schulen Pramien in Hohe
von insgesamt 1.196 Euro ausgezahlt.

Sportabzeichenstatistik 2023

Im Jahre 2023 haben im Sportkreis Wetterau 1.363 Personen das Deutsche Sportabzeichen verliehen
bekommen. Davon waren 880 Kinder und Jugendliche (< 18 Jahre).

Davon fallen auf die 24 Vereine 1.012 Sportabzeichen, auf die neun teilgenommenen Schulen 328
Sportabzeichen und auf die Sonderwertung des Landeskommando Hessen 23 Sportabzeichen.
Insgesamt war ein leichter Anstieg gegeniiber dem Jahr 2022 zu verzeichnen.

An dieser Stelle gebiihrt den Priiferinnen und Priifern ein dickes Lob und ein herzliches Dankeschdn
fiir deren ehrenamtlichen und zeitintensiven Einsatz.



portabzeichen:
Veranstaltungen und Aktionen

Workshop fiir Sportabzeichen-Priifende zur Verliingerung der Priiferausweise

An zwei Terminen wurde in Glauburg und Dortelweil ein Workshop fiir Sportabzeichen-Priifende zur
Verldngerung der Priiferausweise angeboten.

Damit hat der Sportkreis ein Angebot geschaffen, um Priiferinnen und Priifer die Mdglichkeit zu geben
ihren Ende 2023 auslaufenden Priiferausweis zu verldngern.

In dem zweistiindigen Workshop wurden auf der Grundlage des aktuellen Priifungswegweisers sowie
anhand praktischer Ausfiihrungen die Bestimmungen, das Material und die Bewertung in den ver-
schiedenen Disziplingruppen erlautert.
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Schule und Verein

Zu den Aufgaben des Beauftragten des Sportkreises
Wetterau fiir die Zusammenarbeit von Schule und
Sportverein gehdérte die Mitarbeit in der értlichen Pro-
grammgruppe am staatlichen Schulamt zum Landes-
programm Schule und Sportverein. In diesem Rahmen
wurde die Vergabe der Fordermittel des Hessischen
Kultusministeriums, gemeinsam mit den Vertretern
des Staatlichen Schulamtes und des Schultrdgers, vor-
genommen.

Vereine und Schulen wurden in Bezug auf Kooperationsvereinbarungen, Konzepte und Férdermdglich-
keiten rund um das Thema Schule und Verein / Sport im Ganztag beraten und unterstiitzt. Die Vereine
wurden mit den Bewerbungsmodalitdten vertraut gemacht und iiber fachliche und rechtliche Hinter-
griinde informiert.

Zudem wurden verstdrkt projektbezogene Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen angebahnt.
Dazu zdhlten Schulturniere, Unterstiitzung bei Projektwochen oder der Durchfiihrung von Verbandsini-
tiativen wie z.B. Handball- oder FuRRball-Abzeichen.

Ein gut besuchter Informationsabend zum Landesprogramm zur Forderung der Kooperationen von
Schulen und Sportvereinen fand in der Servicestelle des Sportkreises statt.

Die Kreisentscheide der Grund- und Forderschulen des Schulsportwettbewerbes ,Jugend trainiert fiir
Olympia” wurden besucht und im Vorfeld mit vorbereitet.

Schulen wurden zum Thema Sportabzeichen beraten und der Kontakt zwischen Schulen und Servicestel-
le wurde unterstiitzt. Auf der in diesem Jahr wieder stattfindenden Dienstversammlung der Schulsport-
leiter wurde der Sportabzeichen-Wettbewerb vorgestellt und beworben. Die Schulen/Lehrkrédfte wurden
eingehend dariiber informiert, dass ab dem Jahr 2024 eine Priiflizenz beim Landessportbund Hessen
beantragt werden muss.

Im Rahmen der Schulsportleiter-Dienstversammlung der Wetterau wurden organisatorische und fachli-
che Neuerungen zum Sportabzeichen vorgestellt und interessierte Schulen in Bezug auf die Abnahme
beraten.

Das Thema ,Leistungsforderung im Kinder- und Jugendsport” wurde gemeinsam mit anderen Ressorts
des Sportkreises aufgegriffen. Hierbei wurde im Austausch mit Schulen und Vereinen gezielt gesucht.
Die Rollen der Vereine, Verbande und der Schulen fiir die Forderung des Leistungssports in der Region
wurden gemeinsam erdrtert und Ideen fiir Férderkonzepte gesammelt.

Die Arbeit des Sportbeirates des Wetteraukreises zu den Themen Kinder-, Jugend- und Schulsport wurde
beratend aktiv unterstiitzt.
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ildung

Julia Tauber

Bildungsbeauftragte

Im Rahmen meines Amts habe ich Aus- und Fortbildungsmdglichkeiten wie zum Beispiel ,Mindest-
standards Kindeswohl” etc. koordiniert und abgesprochen.

Dariiber hinaus habe ich den Sportkreis Wetterau e.V. beim Jahrestreffen der Bildungsbeauftragten
des Landessportbundes Hessen e.V. vertreten.

Geplante Projekte

Sports Vision® fiir Vereine

Einfiihrung in die Funktionaloptometrie — Sports Vision® - Grundlagen fiir neurobasiertes Training,
Grundlagen Theorie & ausgesuchte Testverfahren, um Athlet/innen auf visuelle Defizite zu priifen.

Sports Vision® Training

Sportpraxis Trainingsideen fiir visuelles Schnelligkeitstraining zur Optimierung der visuellen Wahr-
nehmung sowie Reaktionsfahigkeit.

Sports Vision® wurde zur Durchfiihrung vorbereitet, konnte aber im ersten Anlauf nicht durchgefiihrt
werden. Derzeit wird eine neue Terminierung gepriift.

~Hessischer Bewegungscheck” fiir Kinder zwischen 8 - 10 Jahren

Zur Vorbereitung der Umsetzung dieses Projektes habe ich Veranstaltungen z.B. am Institut fiir Sport-
wissenschaften der Goethe-Universitat Frankfurt besucht. Der Hessische Bewegungscheck als solcher
ist Teil des Landesprogramms ,Sportland Hessen bewegt”. Mit der Aktion will das Hessische Ministe-
rium des Inneren und fiir Sport sowie das Hessische Kultusministerium gemeinsam mit den Hessischen
Sportkreisen die Grundlage fiir einen Austausch zwischen Eltern, Schulen und &rtlichen Sportvereinen
iiber die Notwendigkeit korperlicher Aktivitat fiir die motorische Entwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen schaffen.

Der Hessische Bewegungscheck besteht aus zwolf motorischen Aufgaben, die iiber motorische Ba-
siskompetenzen sowie grundlegende konditionelle Fahigkeiten Aufschluss geben. Speziell geschulte
Testhelfer/innen des jeweiligen Sportkreises fiihren den Test in allen dritten Klassen der teilnehmen-
den Schulen durch. Die Ergebnisse werden im Anschluss an das Institut fiir Sportwissenschaften der
Goethe-Universitat Frankfurt ibermittelt und ausgewertet.

Der Hessische Bewegungscheck wird in unserem Sportkreis aller Voraussicht nach 2025 durchgefiihrt.
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Sportkreisjugend

Florian Wagner

M Kinderfreizeit 2023

Vom 28.08.2023 - 01.09.2023 fand eine Kinderfreizeit fiir Kin-
der und Jugendliche im Alter von 9 - 14 Jahren statt. Es ging
zum Zeltplatz ,Jugendzeltplatz Herzhausen” in Vohl, direkt am
Edersee. Gemeinsam wurde in Zelten iibernachtet, sportliche Angebote wahrgenommen und gemeinsam
Workshops besucht. Zusdtzlich wurden Seminarbausteine der Sportjugend Hessen in Anspruch genom-
men.

Jugendvertreter

B Seminar Gliickskinder — Methoden zur Férderung von Resilienz und mentaler Gesundheit

Am 01.07.2023 fand das Gliickskinder-Seminar in den Raumlichkeiten des SV FunBall Dortelweil statt.
Vor Ort wurden Methoden aufgezeigt, wie professionell auf impulsive Kinder und Jugendliche einge-
gangen werden kann. In gemeinsamen Diskussionen bestand die Mdglichkeit, sich iiber personliche Si-
tuationen auszutauschen. Neben einem theoretischen Input wurden den Kursteilnehmenden praktische
Ubungen zur Stirkung der eigenen Resilienz vermittelt.

B Jugendforderpreisverleihung 2023

Am 22.12.2023 fand die Verleihung des alljahrlichen Jugendfdrderpreises des Sportkreises Wetterau im
Pfarrsaal der katholischen Kirche in Dortelweil statt. Beim Jugendférderpreis wurden Vereine mit guter
Jugendarbeit geehrt. Der Jugendvorstand galt als Jury und vergab an 22 Vereine des Wetteraukreises
Preisgelder in Hohe von 5000 Euro. Die teilnehmenden Vereine wurden nach Anzahlihrer jugendlichen
Vereinsmitglieder aufgeteilt. Die kleinen Vereine umfassten <125 Kinder und Jugendliche, die mittleren
Vereine <300 Mitglieder und die groRen Vereine 300 oder mehr Mitglieder. Anhand eines Fragebogens
wurden die Aktivitaten der Vereine erfasst. Dementsprechend wurden die Vereine bewertet und nach
Platzen sortiert.

Den ersten Platz bei den kleinen Vereinen belegte der Dauernheimer Trampolinverein ,Die Kangurus”.
Bei den mittleren Vereinen belegte der TSV 1919 Ebersgons den ersten Platz. Der SV Germania 1920
Ockstadt belegte den ersten Platz bei den groRen Vereinen.

Auch dieses Jahr findet die Jugendforderpreisverleihung im letzten Quartal dieses Jahres statt. Fiir die
Zukunft wurde angeregt, dass sich ein Verein des Teilnehmerkreises dazu bereit erklirt eine Ortlichkeit
bereitzustellen. Daher findet dieses Jahr die Verleihung am 15.11.2024 beim TSV 1919 Ebersgons statt.
Genauere Informationen folgen.

I Kinderrechte im Sportverein

Am 13.04.2024 fand in den Raumlichkeiten des Sportkreis Wetterau in Echzell eine Fortbildung zum
Thema Kinderrechte im Sportverein statt. Im rund 3-stiindigen Seminar wurden die Teilnehmenden zum
Thema Kinderrechte sensibilisiert und geschaut, wie im Sportverein dazu beigetragen werden kann, Kin-
der zu schiitzen und zu starken. Dazu wurden Bereiche der UN-Kinderrechtskonvention angeschnitten,
Kinderrechte und Kindeswohl besprochen und praktische Umsetzungsbeispiele vermittelt. Die Fortbil-
dung geschah in Kooperation mit der Sportjugend Hessen. .
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